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داروهای شیمی درمانی و نگهداری چک لیست ارزیابی تزریق  

 تاریخ بازدید: نام مرکز:

 تزریق برای بیمار سازی آماده زمان های ارزیابی احتیاط چک لیست

 توضیحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف
 و عینک لایه، دو دستکش مانند شخصی محافظت آیا لوازم 1

 ؟شود استفاده می دارو تزریق مراحل تمام در گان
   

 ها چشم سطح از تر پایین سایتوتوکسیک داروی محل آیا  2

 قرار دارد؟
   

 با آن زیر که جاذب پد یک دارو تزریق محل آیا زیر 3

 ؟می شود داده قرار شده باشد، پوشانده پلاستیک
   

    ؟شودمی  ممانعت بیمار پوست با دارو تماس ازآیا 4

 

 

 تزریق از پس های ارزیابی احتیاطچک لیست 

 توضیحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف

جدا  سایتوتوکسیک ماده حاوی کیسه از تزریق ست آیا 1

 پسماند دفع ضوابط طبق شکل همان به و نشده

 شود؟ دفع می سایتوتوکسیک

   

 ست شستشوی ابتدا تزریق ست کردن جدا زمان آیا در 2

 گیرد؟ صورت می (flush) تزریق

   

 های زباله در گان و دستکش آلوده، های آیا قسمت 3

می  دفع سایتوتوکسیک پسماند دفع ضوابط طبق خطرناک

 شوند؟

   

 های زباله کیسه داخلی، دستکش کردن خارج از آیا قبل 4

 ؟شودمی  داده قرار دوم کیسه در سایتوتوکسیک داروی

   

 با سایتوتوکسیک، داروی با سطوح آلودگی صورت آیا در 5

می  شسته کننده خنثی و سدیم هیپوکلریت دترجنت،

 شود؟

   

 صابون و آب با ها دست دارو، تزریق محل ترک از آیا قبل 6

 می شوند؟ شسته

   

    دارد؟ وجود تزریق محل در نشت آیاکیت 7
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 های یخچالی و غیر یخچالی و رعایت شرایط نگهداری دارو یخچال داروییارزیابی چک لیست 

 
 توضیحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف

 یخچال در یکنواخت دمای ایجاد و هوا مناسب گردشآیا  1

 وجود دارد )فن یا پنکه توسط(

   

صورت می  یخچال در شدن باز با فوری دمای کاهشآیا 2

 گیرد

   

 0.5 حداکثر دمایی تغییر با دما کنترل آیا نمایشگر 3

 سانتیگراد وجود دارد

   

وجود  یخچال در کردن باز بدون دما خواندن قابلیتآیا  4

 دارد

   

    دارد شدن قفل قابلیت یخچال درآیا  5

 یا شنیداری دهنده هشدار سیستم به تجهیز امکانآیا  6

 وجود دارد مجاز دمای از انحراف صورت در بینایی

   

 در مشخص زمان مدت برای دما نگهداری قابلیتآیا  7

 وجود دارد برق قطع صورت

   

 چیدمان بر بهتر نظارت جهتی  ا شیشه در به یخچالآیا  8

 می باشد)الزامی نمی باشد( داروها صحیح

   

رعایت می  یخچال کف درطبقات دارو نگهداری عدمآیا  9

 شود

   

 بین و یخچال مرکزی قسمت در دمایی گرهای حسآیا  11

 رددا قرار داروها

   

 کالیبره دهنده هشدار های سیستم و دمایی تجهیزاتآیا  11

 می شود

   

 مکتوب العمل دستور یک با مطابق یخچال نظافتآیا  12

 صورت میگیرد

   

 FEFO سیستم اساس بر یخچال در ها دارو نگهداریآیا  13

 رعایت می شود

   

 اصلاحی اقدامات گونه وهر سوابق ونگهداری دما ثبتآیا  14

 .صورت می گیرد  دمایی انحرافات بروز صورت در

   

 

 

 ارزیابی رعایت شرایط نگهداری داروهای خارج از یخچالچک لیست 
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 شده درج های توصیه با مطابق  داروها نگهداری شرایطآیا  15

 دستورالعمل طبق یا محصولات الصاقی برچسب روی

 باشدمی  سازنده کارخانه یا واردکننده شرکت

   

 با خشک محیط در داروها نگهداری :عادی شرایط در آیا 16

 سانتیگراد درجه 25 تا 15 بین دمای در و مناسب تهویه

 محیط این ( رعایت شده و  30 تا اقلیمی شرایط به بسته(

 .باشدمی  شدید نور و آلودگی خارجی، بوهای از عاری

   

 حرارت، به نسبت که داروهایی :شده تعریف شرایط درآیا  17

 نگهداری هایی محوطه در باشند می حساس نور یا رطوبت

 تحت راحتی به محیط آن در مذکور عوامل که شوندمی 

 .باشند تنظیم قابل و بوده کنترل

   

می  نگهداری مناسب شرایط در سرد زنجیره داروهایآیا  18

 . شوند

   

 تهویه دارای سایتوتوکسیک داروهای نگهداری محلآیا  19

 .باشدمی  )ساعت در بار 12 حداقل( مناسب

   

 انبار یا داروخانه در که سایتوتوکسیکی داروهای مقدار آیا 21

می  مدت کوتاه مصارف به محدود  شود می نگهداری

 .باشد

   

 ظاهری شکل یا نام در شباهت علت به که داروهاییآیا  21

 متفاوتی های مکان در دارند یکدیگر با شدن اشتباه امکان

 شوندمی  نگهداری

   

    .شوندمی  تمیز بار یک ماهی حداقل دارویی های قفسهآیا  22

    رعایت می شود داروها نگهداری برای % 60 رطوبتآیا  23

 فشار دارای سایتوتوکسیک داروهای نگهداری محلآیا  24

 .باشد می منفی

   

 
 

 

 و اصول کلی نظافت اتاق تمیز دارو)اتاق تمیز( سازی آماده فیزیکی شرایطچک لیست ارزیابی 

 توضیحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف

 حداقل که است شده کنترل کار محیط یک تمیز اتاق 1

 .است پیشین اتاق و تمیز اتاق یعنی مجزا اتاق دو شامل
   

 فضای شامل شده کنترل کار محیط در اضافی های اتاق 2

 فردی حفاظت تجهیزات پوشیدن منظور به لباس تعویض

 باشدمی  شده کنترل محیط در کار برای
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 اتاق در  ها دست ضدعفونی و شستشو به مربوط تسهیلات 3

 دارد وجود لباس تعویض
   

 کابین گیری قرار محل سایتوتوکسیک داروهای تمیز اتاق 4

 سازی آماده برای که است ( BSC ) بیولوژیک ایمن های

 این .گیرد می قرار استفاده مورد سایتوتوکسیک داروی

 های اتاق به نسبت ان فشار و بوده ISO 7 دارای اتاق

 .باشد میمنفی مجاور

   

 حفظ به و است مناطق سایر و تمیز اتاق بین پیشین اتاق 5

 می کمک تمیز اتاق در فشار اختلاف و ISO 8 استاندارد

 و )تمیز اتاق به نزدیک( تمیز قسمت به خود اتاق این .کند

 حداقل که شود می تقسیم )ها بخش سایر نزدیک( کثیف

 اتاق در .شوندمی  جدا هم از زمین روی بر خطی رسم با

 فاصل خط عنوان به اتاق به ورودی در کوچک پیشین های

 و ISO 8 استاندارد دارای حداقل فضا این .نماید می عمل

 می مجاور های اتاق به نسبت مثبت فشار و آن از بهتر یا

 .باشد

   

 کلاس شرایط حداقل با (Buffering Area) بافر ناحیه 6

ISO 7 که پیشین اتاق و تمیز اتاق بین است ای منطقه 

 .شود می مجاور های اتاق به نسبت مثبت فشار ایجاد باعث

 جداسازی صورت در پیشین اتاق تمیز قسمت نتیجه در

 نسبت مثبت فشار بودن دارا با و کثیف قسمت از در توسط

 .کندمی  بازی را بافر ناحیه نقش مجاور، های اتاق به

   

 پاسکال 2.5 بافر یا پیشین اتاق با تمیز اتاق فشار اختلاف 7

 .شودمی  تمیز اتاق داخل به رو هوای جریان باعث که بوده
   

 هرگونه تا باشدمی  موجود دهنده هشدار سیستم یک 8

 .دهد نشان را مناسب هوای تامین در اختلال

 اختلاف وجود که نواحی میان در فشار تفاوت نشانگرهای

 شوندمی  داده قرار دارد اهمیت آنها میان فشار

 به یا و گرددمی  ثبت منظم صورت به فشار تفاوت این

 شودمی  سازی مستند جداگانه صورت

   

 یک با تمیز اتاق ایجاد برای مربع متر 14 مساحت حداقل 9

 رعایت شده هود

 در استاندارد هود یک درمانی شیمی تخت 12 هر ازای به

 شده است تعبیه تمیز اتاق

 (.شود می اضافه فضا مترمربع 6 اضافی هود هر ازای به )

   

 ثابت، و شده نصب لوازم زمین، کف دیوارها، سقف، سطح 11

 صاف، بافر فضای در موجود های محفظه و پیشخوان
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 اشدمی ب درز و ترک از عاری و نفوذ غیرقابل

 پرز و کرک ایجاد که است ای گونه به نواحی این جنس

 .یابد افزایش کنندگی تمیز قابلیت آن موجب به که نکرده 

 یا درآمده دار انحنا صورت به دیوارها به سقف اتصال نواحی 11

 و ها میکروارگانیسم تجمع امکان تا شده گیری درز کاملا

  باشد نداشته وجود ها کننده آلوده سایر

 آلودگی از تا شده درزگیری کاذب سقف داخلی سطح

 سقف خارجی و داخلی سطوح میان فضای از ناشی

 .شود پیشگیری

   

 استیل مانند نفوذ قابل غیر و صاف مواد از کار سطوح 12

 به شده ساخته شده گیری قالب پلاستیک یا ضدزنگ

 .شوند ضدعفونی و تمیز راحتی به بتوانند که طوری

   

 غیر های فرورفتگی فاقد که شده طراحی ای گونه به درها 13

 دلیل این به کشویی درهای ا)باشند شدن تمیز قابل

 .(نیستند مطلوب

   

 گرفته کار به ای گونه به تجهیزات دیگر و مجاری ها، لوله 14

 و نشود ایجاد آنها در برجستگی و فرورفتگی هیچ که شده

 ها ان کردن تمیز که سطوحی و نشده درزگیری منافذ

 .باشد نداشته وجود آنها در است مشکل

   

 تمیز اتاق در فاضلاب بوده و حداقل تمیز اتاق در آب منابع 15

 ندارد. وجود
   

 تعداد کاهش برای تمیز اتاق وسایل سایر و ها قفسهتعداد  16

 .باشد می حداقل ذرات
   

 با منطبق و کامل طور به تمیز نواحی کردنضد عفونی  17

 مواد که جایی در و پذیردمی   انجام مدون برنامه یک

 یک از بیش گیرد، می قرار استفاده مورد کننده ضدعفونی

  .می شود برده کار بهضدعفونی کننده  نوع

 مقاوم میکروبی های گونه یافتن منظور به منظم پایش

 انجام می گیرد

   

 الودگی نظر از ها دترجنت و کننده ضدعفونی مواد 18

 می شوند پایش میکروبی

 است شده تمیز قبل از که ظروفی در شده رقیق مواد 

 زمانی دوره یک برای تنها آنها ذخیره وشده  نگهداری

 انجام می پذیرد شده تعریف

   

 غیرقابل تمیز نواحی در میکروبی آلودگی کاهش منظور به 19

 از است، مشکل ها آن به دسترسی که نواحی یا دسترس

 امواج یا شیمیایی گازهای مانند دیگر مناسب های روش
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UV می گردد استفاده 

 ترین کثیف به اتاق قسمت ترین تمیز از کردن تمیز 21

 میگیرد  انجام اتاق قسمت

 در دارو سازی آماده ی منطقه از و کف به سقف از اتاق

 .گیردمی  صورت پیشین اتاق سمت به تمیز اتاق

   

 ضدعفونی مواد و جارو تی، نظیر شوینده وسایل تمام 21

 در را ذرات مقدار حداقل که شده ساخته موادی از کننده

 یک وسایل یا و مواد از شود می توصیه )کنند تولید محیط

 از پس و شود استفاده نظافت انجام منظور به مصرف بار

 انداخته دور سایتوتوکسیک های زباله سایر با همراه مصرف

 .(شوند

   

 برای ها کننده ضدعفونی و گندزدایی جهت ها شوینده 22

decontamination شوند می استفاده و انتخاب. 

 ی باقیمانده و باشند موثر و سازگار باید ترکیبات این )

 .(نگذارند جای بر سمی و نامناسب

   

 کوتاه مدت برای و تمیز ظروفی در شده رقیق های محلول 23

 طولانی در ها آن پایداری اینکه مگر می شوند.) نگهداری

 .(گردد ثابت مدت

   

 عفونی ضد محلول با مجددا اند شده خالی نیمه که ظروفی 24

 نمیشوند پر کننده
   

 نمودن وارد از و ریخته دستمال روی کننده تمیز محلول 25

 خودداری محلول حاوی ظرف به وسایل سایر و دستمال

 .نگردد منتقل محلول به محیط آلودگی تا می شود 

   

 بیولوژیک های کابین روی هرگز کننده تمیز های محلول 26

 باعث است ممکن صورت این در چون نمیشوند) اسپری

 (گردند HEPA فیلترهای تخریب

   

 و برای گندزدایی لازم های آموزش شاغل افراد 27

decontamination آماده تمیز اتاق و پیشین اتاق 

 کار این صحیح انجام سایتوتوکسیک و  های فرآورده سازی

  .دیده اند را

   

 قبل محوطه آن تمیز، محوطه در تعمیرات انجام صورت در 28

 یا ضدعفونی و تمیز مربوطه های فرایند دوباره شروع از

 .گرددمی  سترون

   

 نظافت روزانه شامل:   برنامه 29

 روند در که زمانی هر( کابینت داخل سطوح کردن تمیز

  (شود خاموش کابین یا شود ایجاد وقفه استریل کار

 جایی جابه مخصوص چرخ فرآورده، کنترل میز کردن تمیز
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 .لوازم و داروها حمل و

 (Pass Through دارو انتقال محفظه کردن تمیز

Windows  )اتاق و دارو موقت نگهداری محل بین که 

 .دارد قرار دارو سازی آماده

 .سینک کردن تمیز

 .ها صندلی کردن تمیز

 .اتاق کف کردن تمیز

 رعایت می شود

31  

 شامل: هفتگی برنامه

Decontamination  کابینت خارجی و داخلی سطوح 

 ریخته سایتوتوکسیک داروی که زمانی هر فرآیند این(

 .)انجامگیرد باید نیز شود

 دارو توزیع به مربوط های قفسه کردن تمیز

 .پیشین اتاق کردن تمیز

 رعایت میشود

   

 ماهانه شامل: برنامه 31
 .یخچال های طبقه کردن تمیز

 .سقف و دیوارها کردن تمیز

 رعایت می شود

   

 و شده ثبت بیولوژیک های کابین از یک هر نظافت گزارش 32

 .می گردد نگهداری
   

 

 

 دارویی انبار در لازم مدارک و ارزیابی مستندات چک لیست

 توضیحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف

 حفظ و نگهداری جهت لازم های دستورالعمل تمامیآیا  1

 موجود می باشد  سایتوتوکسیک داروهای انواع ایمنی

   

 ریختن و نشت مواقع در پاکسازی نحوه دستورالعملآیا  2

 نشت کیت با کار نحوه و محیط در سایتوتوکسیک مواد

 موجود می باشد

   

 رطوبت و تهویه دمایی، شرایط حفظ دستورالعملآیا  3

 موجود می باشد انبار محیط

   

    انبار محیط فشار و رطوبت میزان دما، روزانه ثبت برگهآیا  4
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 موجود می باشد

 های دستگاه کالیبراسیون و انبار نظافت دستورالعملآیا  5

 می باشدموجود )... سنج، رطوبت دماسنج،( انبار در موجود

   

 تک موجودی و مصرفی میزان ثبت به مربوط اطلاعاتآیا  6

 یا نوشتاری صورت به سایتوتوکسیک داروهای تک

 از و شوند ثبت روزانه باید اطلاعات این( الکترونیک

موجود می  .)باشد جدا تجهیزات و داروها سایر مستندات

 باشد

   

    موجود می باشد دارویی رسیدهای تمامی بایگانیآیا  7

 

 

 

 چک لیست ارزیابی انبار نگهداری دارو

 توضیحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف

 انتقال از جلوگیری جهت مناسب عایق دارای انبار سقفآیا  1

 مجاز محدوده در انبار محیط دمای تا باشدمی  سرما و گرما

 اساس بر که نحوی به بوده بتونی دیوارها و بماند،کف باقی

 .نمیخیزدبر آنها از غبار و گرد و نشده تخریب پرسنل تردد

   

 تا بوده روزنه و منفذ گونه هر فاقد  سقف و دیوارها و کفآیا  2

 به جلوگیری پرندگان و موذی حیوانات و حشرات نفوذ از

 .باشدمی   نظافت قابل دیوارها و کفو  آید عمل

   

 وضعیت و درپوش دارای انبار در فاضلاب های چاهکآیا  3

 می باشد مناسب ظاهری

   

    شودمی  خودداری انبار شستشوی ازآیا  4

شده و از قرار  چیده پالت روی یا ها قفسه در داروهاآیا  5

 دادن داروها بر روی زمین خودداری می شود

   

 آمده بالا لبه دارای سایتوتوکسیک مواد نگهداری قفسهآیا  6

 روی داروها این افتادن و برگشت از که طوری به باشدمی 

 کند جلوگیری زمین

   

 سطح از پایین تر  سایتوتوکسیک مواد نگهداری قفسهآیا 7

 قرار دارد چشم

   

 سیستم که است ای گونه به داروها قرارگیری روشآیا  8

First Expired- First Out باشد اجرا قابل راحتی به. 
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 عملیات کلیه انجام جهت انبار نور و روشنایی میزانآیا  9

 .باشد می  کافی  انبارداری

   

 سایر از جدا ضایعاتی و ریکال داروهای نگهداری محلآیا  11

 باشد می داروها

   

 واطفاء اعلام سیستم( مناسب ایمنی با مجزا انباریآیا  11

 و انبار محوطه از خارج برق جرقه،کلید ضد لامپهای حریق،

 قابل محصولات نگهداری جهت )مناسب هوای گردش

 دارد وجود اشتعال

   

 موجود یخچالی داروهای نگهداری جهت مناسب یخچالآیا  12

 .باشدمی 

   

می  انبار و حمل ای گونه به باید دارویی های محمولهآیا 13

 اختلاط یا آلودگی احتمال گونه هر ایجاد از که شوند

 .آید عمل به جلوگیری

   

 در و بوده کرکره یا توری قاب به مجهز انبار های هواکشآیا  14

 .باشند روشن روز تمامی و نصب انبار مختلف نقاط

   

 و باشد می موجود صنعتی جاروبرقی انبار نظافت جهتآیا  15

می  قرار مشخص و مناسب های محل در گردگیری وسایل

 .گیرند

   

 سیستم دارای سایتوتوکسیکد مواد نگهداری انبارآیا  16

 رطوبت دماسنج، و بوده مناسب فشار و گرمایش سرمایش،

 دما کنترل و ثبت جهت انبار نقاط اقصا در فشارسنج و سنج

 بخاری و آبی کولر از استفاده)باشدمی  موجود رطوبت و

 . (است مجاز غیر گازوئیلی یا نفتی

 Air های سیستم از امکان صورت در شود می پیشنهاد

Handling Unit (AHU) شود استفاده. 

   

 نگهداری انبار در آلودگی انتقال از جلوگیری جهتآیا  17

 می شود استفاده ونتیلاتورهایی از سایتوتوکسیک داروهای

 خارج از هوا جریان تا کنند ایجاد منفی فشار محیط، در که

 .باشد اتاق داخل به

   

 زمانی فواصل در ها سنج رطوبت و ها دماسنج تمامیآیا  18

 .شوندمی  کالیبره

   

 تابلوی و بوده حریق اطفاء و اعلام سیستم دارای انبارآیا  19

 وجود آنها کنار در ایمنی وسایل از استفاده جهت راهنما

 دارد

   

 حریق اطفاء عملی آموزشی های دوره انبار پرسنل کلیهآیا  21

 دارند را کافی مهارت و تجربه خود کار در و کرده طی را

   

    ای حرفه و مهارتی آموزش دوره" انبار پرسنل کلیهآیا  21
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 نشت سایتوتوکسیک مواد پاکسازی جهت "درمانی شیمی

 و تجربه خود کار در و کرده طی را شده ریخته و کرده

 دارند کافی مهارت

 روش و دفعات تعداد تاریخ، شامل انبار نظافت برنامهآیا  22

 نوشتاری صورت به دارویی های قفسه و انبار محوطه نظافت

 .باشدمی  موجود انبار در

   

 موجود سایتوتوکسیک مواد دارویی انبار در نشت کیتآیا  23

 باشدمی 

   

 

 

 ((BSC Biological Safety Cabinet ،ایمن بیولوژیک کابینچک لیست ارزیابی 

 

 توضیحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف

 یا B2 تیپ II نوع BSC از ناپایدار، داروهای ترکیب برای 1

 می شود)که استفاده ندارند هوا مجدد گردش که III نوع

 (.است III نوع BSC برای جایگزینی ایزولاتور

   

 کلاس Biological Safety Cabinet (BSC) هود 2

IIB هوای ذرات استاندارد با ISO Class 5 تمیز اتاق در 

 .شود می توصیه درمانی شیمی ساخت

   

 سرم ست هواگیری جمله از دارو سازی آماده مراحل تمام 3

 .می شود انجام BSC داخل

 در و در از دور تمیز اتاق در کابینت این گیری قرار محل 

 و آمد و رفت محل از دور همچنین و آن مخالف جهت

 باشد می هوا دریچه

   

4 BSC  بار هر از پس و بازبینی بار یک ماه 6 هر حداقل 

 .می شود تائید مجددا جابجایی یا تعمیر

   

 ساعت در دارو 12 تعداد سازی آماده امکان متوسط طور به 5

 .دارد وجود BSC هر با و

   

 که شده طراحی ای گونه به موجود ملزومات و تجهیزات 6

 محوطه از خارج در ها آن نگهداری و تعمیر برداری، بهره

 آنها استریلیزاسیونکه  صورتی در و باشد پذیر امکان تمیز

 می شود. انجام آنها آوری جمع از پس باشد نیاز مورد

   

 های سیستم ها، کننده سترون مانند تجهیزات تمام 7

handling  و هوا برای که هایی فیلتر هواساز، های واحد و 

 انجام و شده سازی معتبر شوند، می استفاده گاز عبور

 مورد  کار به آنها برگشت و شده ریزی برنامه آنها تعمیرات

 می گیرد قرار تصویب
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8 BSC  نوع II  یا دیداری نشانگر های درجه به مجهز 

 مناسب هوای جریان آیا دهند نشان که باشد می شنیداری

 .خیر یا است برقرار

   

 بسته کاملاٌ چسب نوار و پلاستیک با  BSC جلوی فضای 9

شده  زده چسب و پوشانده خروجی هوای فیلتر هپاشده و 

 است.

   

می  تائید و بازبینی یکبار ماه 6 هر حداقل BSC عملکرد 11

 شود.

   

    است. روشن مداوم طور به محفظه دمنده 11

 سرجای صحیح طور به II نوع BSC جلوی محافظ صفحه 12

 .کند عمل موثر طور به هوا مانع سیستم تا گرفته قرار خود

 اگر که دارد وجود خطری زنگ II نوع هایBSCاکثر در)

 نداشته قرار خود سرجای صحیح طور به محافظ صفحه

 (.کند می مطلع را کاربر باشد،

   

 کار میز روی برای پد یک از دارو سازی آماده حین در 13

 در که شود استفاده بزرگی پد از نباید می گردد.) استفاده

 (کند ایجاد اختلال محفظه عقب یا جلو هوای جریان

 انداخته دور و تعویض پد دارو، سازی آماده نوبت هر از پس

 می شود.

   

 کناری دیواره نزدیک BSC عقب در دارویی زباله ظرف یک 14

 صفحه از خروجی هوای جریان در که طوری به داردقرار آن

 .نکند ایجاد خللی عقب

   

 

 ارزیابی برچسب دارویی
 

 توضحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف

 حاوی برچسب تمیز اتاق در شده تهیه های فرآورده روی بر 

 شامل که شده درج خوانا صورت به صحیح و کافی اطلاعات

 :است زیر موارد

 یک حداقل و بیمار خانوادگی نام و نام( فردی اطلاعات

 )ملی کد یا پذیرش شماره رهگیری، کد نظیر دیگر شناسه

 به دارو نام بردن کار به از( کامل صورت به دارو ژنریک نام

 که مواردی )در.می شود خودداری دارو تجاری نام یا اختصار

 به درمانی مرکز در آنها ژنریک نام از بیش داروها تجاری نام

 کادر دسترس در و تهیه داروها این از لیستی رود می کار

 ).دارد قرار درمان

 دارو شده تجویز دوز
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 آن حجم و حلال نوع

 صورت به که داروهایی مورد در( فرآورده تزریق مدت طول

 مورد در( دارو تزریق سرعت یا )شوند می push وریدی

 شوند می تزریق وریدی انفوزیون صورت به که داروهایی

 (( ml/hr برحسب

 پزشک توسط دارو تجویز تاریخ

 درمانی شیمی محلول سازی آماده تاریخ

 دارو کننده تزریق و کننده کنترل کننده، آماده فرد نام

 نظر مد باید دارو دارو تزریق هنگام در که خاصی نکات ذکر

 با رابطه در هشدار :نظیر گیرد قرار

 به که هایی رژیم مورد در دارو extravasationعوارض

 گذاشته مختلف داروی چند با و بیمار برای روزانه صورت

 با داروها مصرف همزمانی حتی یا و تاخر و تقدم شود می

 میشود نوشته برچسب روی بر یکدیگر

 شده ساخته تزریقی فرآورده نگهداری روش

 تایید و بررسی برچسب، نصب و دارو سازی آماده از پس -

 جهت دارو و شده انجام دیده دوره داروساز توسط نهایی

 .گردد می ارسال تجویز بخش به تزریق

 

 سایتوتوکسیک داروی های پسماند چک لیست ارزیابی دفع

 
 توضیحات خیر بله ارزیابیموارد  ردیف

 پسماند نماد سایتوتوکسیک پسماند محتوی ظروف تمامی 1

 اجرایی های روش و ضوابط" با مطابق سایتوتوکسیک،

 .دارد "وابسته پسماند و پزشکی پسماند مدیریت

   

 مخصوص زباله های سطل به مصرف یکبار مواد تمامی 2

 می شوند. منتقل سایتوتوکسیک های پسماند

   

 عینک سینی، ترالی، مثل مجدد استفاده قابل تجهیزات 3

 به و شسته کاملا صابون و گرم آب وسیله به ... و محافظ

 .شوندمی  خشک خوبی

 و دستکش پوشیدن با وظیفه این انجام هنگام مسوول، فرد

 .کندمی  محافظت خود از گان

   

 های ملحفه تعویض ادرار، کیسه تخلیه هنگام در کارکنان 4

 احتمال که اقداماتی سایر یا بیمار لباس تعویض بیمار، آلوده

 داروی از دریافت بعد بیمار ترشحات با آلودگی

 حفاظت جهت گان و دستکش از دارد وجود سایتوتوکسیک

 میکنند استفاده

 سایتوتوکسیک داروی تزریق از پس بیمار بدن )ترشحات
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 و برخورد در که شود می محسوب دارویی های پسماند جزء

 این به آلوده وسایل یا ترشحات این دفع و سازی پاک

  (.کرد استفاده مخصوص های پروتکل از باید ترشحات

  موارد، سایر و ها سوزن و کاتترها کشیدن هنگام کارکنان

 قطرات با تماس از تا می پوشانند گاز با را اتصال محل

  .بمانند مصون احتمالی
داروهای  تزریق و سازی آماده مکانهای تمام در 5

 در سایتوتوکسیک پسماندهای ظروف سایتوتوکسیک،

 مقاوم شدن سوراخ مقابل در ظروف این .دارد قرار دسترس

 محکم کهدارند دری ومی باشندهشدار برچسب دارای بوده،

  .می شودبسته

 مواد شامل ظرف محتویات که دهد می نشان برچسب

 این که بداند نقل و حمل مسؤول تا است سایتوتوکسیک

 .دارد خاص مراقبت به نیاز ظرف

 زباله ظروف سایر به نسبت متفاوت کاملاٌ ظاهری ظرف

 های زباله برای فقط و دارد )عفونی های زباله ظرف مثلاٌ(

 .شودمی  استفاده سایتوتوکسیک

   

 های کیسه در برنده غیر سایتوتوکسیک پسماندهای 6

 و سخت ظروف در که )متر میلی 4 ( ضخیم پلاستیکی

 زباله ترتیب این به تا می گرددآوری جمع دارند قرار محکمی

 .باشند پوشش دو دارای ها

   

 زباله انداختن هنگام جز سایتوتوکسیک های زباله ظرف در 7

 داشته می شود. نگه بسته آن، در

   

 تجویز و ساخت جهت که ای برنده و تیز نوک وسایل تمامی 8

 در گیرند می قرار استفاده مورد سایتوتوکسیک داروهای

 سوراخ و )باکس سیفتی( نشت برابر در مقاوم های ظرف

 و شده داده اختصاص تیز نوک های زباله جهت که شدن

 دور هستند سایتوتوکسیک های زباله واضح علامت دارای

 انداخته می شود.

   

 از دارویی محلول کردن خارج در استفاده مورد فیلترهای 9

آمده و دور  حساب به تیز نوک پسماندهای جزء ویال

 انداخته می شود.

   

 پر خود حجم از بیش سایتوتوکسیک های زباله ظروف 11

 نمیشود

   

 پسماند ظرف حجم از چهارم سه آنکه از پس 11

می  موم و مهر و بسته پسماند ظرف شد، پر سایتوتوکسیک

 شود.
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 سایتوتوکسیک های زباله جایی جابه و حمل مسئول پرسنل 12

 زباله ظروف اند دیده را لازم های آموزش مورد این در که

می  آوری جمع را شده موم و مهر سایتوتوکسیک های

 .نمایند

 کننده آوری جمع مسوول نهاد به تحویل زمان تا ظروف این

 این ویژه و مجزا اتاق در سایتوتوکسیک پسماندهای امحاء و

 .شود می نگهداری مورد

   

 

 

 کارکنان با مرتبط های فرایند مدیریتارزیابی 

 

 توضیحات خیر بله موارد ارزیابی ردیف

 و پرستاران سازان، دارو شامل واحد این در شاغل کارکنان 1

 شیمی ای حرفه و مهارتی آموزش دوره" خدمات نیروی

 جهت مذکور ی دوره نامه را گذرانده و گواهی "درمانی

 را دارا می باشند. واحد این در اشتغال

   

 باروری شرایط و عمومی سلامت به مرتبط های پرسشنامه 2

 تکمیل ای دوره صورت به سپس و کار به شروع زمان در

 شود می

   

 هر سپس و کار به شروع زمان در ادرار و CBC آزمایشات 3

 شود می انجام ماه شش

   

 صورت به سپس و کار به شروع زمان در بالینی معاینات 4

 در که کارمندی هر برای نیاز صورت در و ای دوره

 انجام دارد وجود طبیعی غیر یافته وی سلامت پرسشنامه

 .شودمی 

   

 وجود به تغییراتی آنها سلامت در که کارکنانیوضعیت  5

 مواجهه خطر در یا اند داشته توجه قابل مواجهه یا آمده

 می شود پیگیری اند بوده

   

 و بدن مایعات در آن متابولیت یا دارویی ماده حضور بررسی 6

 و اختصاصی صورت به معرض، در فرد در بازدم هوای یا

 علائم و بیماریها بروز و سلامتی وضعیت تغییر با همزمان

 میگردد انجام اولیه

   

 بر را سایتوتوکسیک های فراورده سازی آماده که افرادی 7

 عفونت مثل( عفونت هرگونه به ابتلا صورت در دارند عهده

 ادامه فعالیت این به)پوستی عفونت و فوقانی تنفس دستگاه

 نمیدهند

   

 آدامس آشامیدن، خوردن، از و کرده رعایت را بهداشت افراد 8

 و بهداشتی آرایشی های فراورده از استفاده جویدن،

   



 
15 

 

 ب می کننداجتنا دارو سازی آماده محیط در زیورآلات

 روزهای و ویژه شرایط در تا ودهب کافی اندازه به افراد تعداد 9

 نشود فرد یک کاری حجم افزایش باعث شلوغ، کاری

   

 قسمت در تمیز اتاق در پی در پی ساعت دو حداکثر فرد هر 11

 کاری، های ساعت بین در کرده و کار ایزوله بخش و کابین

 دارد وجود استراحت جهت زمانی مناسب فواصل

   

 سایتوتوکسیک داروی تماس در اجرایی دستورالعملپرسنل  11

 را میدانند پوست با

   

 سایتوتوکسیک داروی تماس در اجرایی دستورالعملپرسنل  12

 را میدانند چشم با

   

آلوده به داروی  سوزن رفتن فرو اجرایی دستورالعملپرسنل  13

 انگشت در سایتوتوکسیک و سوزن آلوده به خون بیمار

(needle stick را میدانند 

   

 فرم یونی لباس، آلودگی در اجرایی دستورالعملپرسنل  14

 را میدانند. ملحفه پرسنل،

   

    دستورالعمل مربوط به پرسنل باردار رعایت می شود 15

 و سایتوتوکسیک داروی تجویز سازی، آماده هنگام پرسنل 16

 فردی حفاظتی تجهیزات آن های پسماند آوری جمع

 استفاده می کنند.

   

شده در بخش موجود  آماده داروی دستورالعمل انتقال 17

 بوده و پرسنل از آن اطلاع داشته و رعایت میکنند
   

 های ویال و شده آماده داروهای دستور العمل نگهداری 18

مصرف در بخش موجود بوده و پرسنل از آن  نیمه

 اطلاع داشته و رعایت میکنند

   

شده در بخش موجود بوده و  ریخته دستورالعمل داروی 19

 پرسنل از آن اطلاع داشته و رعایت میکنند
   

 در دارویی نشت از ناشی آلودگی پرسنل از دستورالعمل رفع 21

 محیط اطلاع داشته و عمل می کنند.

   

 کابینت در سایتوتوکسیک پرسنل از دستورالعمل آلودگی 21

 .مطلع بوده و به آن عمل میکنند ایزولاتور یا بیولوژیکی
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